Votre probabilité
de développer le zona

3’

* Chezles adultes qui
ontdéjaeu lavaricelle.

Soyez conscients
des probabilités

SHINGRIX n’est pas indiqué pour le traitement du zona
ou de ses complications.

SHINGRIX aide a protéger les adultes contre le zona.
SHINGRIX peut étre administré aux:

» adultes agés de 50 ans et plus;

» adultes de 18 ans et plus qui sont ou seront exposés
a unrisque accru de zona en raison d’une
immunodéficience ou d’'une immunosuppression
causee par une maladie connue ou un traitement.

OFFREZ-VOUS UNE PROTECTION
CONTRE LE ZONA.
PARLEZ AVOTRE PROFESSIONNEL
DE LA SANTE DE

&S SHINGRIX

Vaccin contre le zona (non vivant,
recombinant, avec AS01, comme adjuvant)

Comme c’est le cas pour tout vaccin, une protection
totale ne peut étre garantie.




A propos
du zona

Qu’est-ce qui cause le zona?

Le zona est causeé par le méme virus que celui qui
est al’origine de la varicelle. Une fois que vous avez
eu lavaricelle, le virus reste dans votre corps. Parfois,
le virus peut redevenir actif et causer le zona. Sivous
faites partie des 9 Canadiens sur 10 qui ont déja eu

la varicelle, vous présentez un risque de développer
le zona.

Quels sontles symptomes
du zona?

Le zona entraine une éruption cutanée douloureuse

pouvant durer plusieurs semaines.

* Ladouleur provoquée par le zona peut étre
intense et invalidante. Elle peut nuire aux activités
quotidiennes normales, y compris la marche,
le sommeil et les activités sociales.

Le zona peut causer d’autres symptdémes, comme
les suivants:

» Sensation de brdlure, * Fievre
engourdissements ou - Céphalées
picotements

» Sensibilité au toucher

Le zona peut-il causer d’autres
problémes de santé?
Le zona peut entralner une douleur nerveuse de

longue durée appelée nevralgie postzosterienne ou
NPZ, qui peut durer des mois, voire des années*.

Voici d'autres problemes de santé que le zona
peut causer:

« Cicatrices - Infection bactérienne
* Troubles de lavue de lapeau
« Perte d’audition * Faiblesse
- Détresse émotionnelle + Paralysie des
causeée par la douleur muscles du visage ou
d’autres muscles
* Déces

*SHINGRIX n’est pasindiqué pour le traitement du zona
oude lanévralgie postzostérienne.
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A quoiressemble une éruption
de zona?

L'éruption cutanée couvre une zone précise de
la peau qui peut se trouver n’'importe ou sur le corps

L’éruption cutanée se caractérise
par des vésicules douloureuses

Votre probabilité de développer

le zona est de

Tsur 3

*Chez les adultes qui ont déja eu la varicelle.

Cette présentation fournit des renseignements
sur la maladie et pourrait ne pas refléter les bienfaits
du produit.
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Présentez-
vous unrisque
de développer
le zona?

Sivous avez eu la varicelle,
vous présentez unrisque
de développer le zona.

La varicelle est une maladie infantile courante.
Vous I’'avez peut-étre déja eu sans vous en souvenir!

Votre probabilité de développer le zona peut étre plus
éleveée sivous présentez certains facteurs de risque,
notamment les suivants:

50+ Age plus avancé (50 ans et plus)

A mesure que vous vieillissez, votre systéme
immunitaire vieillit également et peut avoir
plus de difficultés a lutter contre les infections.

Certains problémes de santé
er * Maladie pulmonaire, comme I'asthme

ou la maladie pulmonaire obstructive
chronique (MPOC)

* Maladie renale

* Diabete

* Infection par le VIH/SIDA

» Cancer

Autres facteurs derisque

Le risque de développer le zona peut
varier chez les personnes atteintes d’'une
maladie sous-jacente ou suivant certains

traitements (c.-a-d. des traitements
immunosuppresseurs).

Si vous faites partie des

> 9 Canadiens sur 10 qui ont déja
eu la varicelle, vous présentez
unrisque de développer le zona.




VOICI
LE ZONA.

« La douleur élance et donne
une sensation de brilure. »

« C’est une douleur fulgurante,
en coup de poignard. »

SHINGRIX n’est pas indiqué pour le traitement
du zona ou de la névralgie postzosterienne.




SHINGRIX
peut aider a
prévenir le zona

Comment fonctionne-t-il?

SHINGRIX est un vaccin qui aide a proteger
les adultes contre le zona.

SHINGRIX s’est revele efficace dans plus de 90 %
des cas pour prévenir le zona chez les personnes de
50 ans ou plus. Il a également provoqué une réponse
immunitaire chez les personnes de 18 ans et plus
dont le systeme immunitaire était affaibli.

Sivous avez eu la varicelle, votre probabilité de
développer le zona est de 1sur 3. Sivous présentez
des facteurs de risque, comme un age plus avance
ou certains problemes de santeé et traitements,
votre probabilité peut aussi augmenter.

SHINGRIX ne provoque pas l'apparition du zona.
SHINGRIX est un vaccin non vivant et recombinant;
il ne peut causer la maladie pour la préevention de
laquelle il a eté concu.

Comme n'importe quel autre vaccin, SHINGRIX
pourrait ne pas conférer une protection compléte
atoutesles personnesvaccineées.

Protégez-vous grace
a SHINGRIX.




Le vaccin
SHINGRIX

Vous recevrez deux doses
de SHINGRIX a un intervalle
de 2 a 6 mois

Selon votre état de santé ou les traitements planifiés,
votre medecin pourrait recommander que la deuxieme
dose vous soit administree 1 mois apres la premiere.

Aumoment ou Vous recevrez votre premiere dose,
demandez a votre professionnel de la santeé de fixer
un rendez-vous pour 'administration de votre
deuxieme dose.

ooooooooooooooooooooooooo

Pour maximiser la protection
> conférée par SHINGRIX,
assurez-vous de recevoir
les deux doses.
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FAQ

Qu’est-ce que SHINGRIX?

SHINGRIX est un vaccin non vivant qui aide a protéger
les adultes contre le zona. Le vaccin SHINGRIX ne
contient aucun virus vivant.

SHINGRIX est-il remboursé
par les régimes provinciaux
d’assurance-maladie?

Chaque gouvernement provincial décide quels vaccins
sont offerts gratuitement aux personnes admissibles.
Communigquez avec les autorités de la santé publique
pour en savoir plus.

Combien colute SHINGRIX?

Le colt de SHINGRIX varie d’'une pharmacie a l'autre
ou d’une clinigue a I'autre. Vérifiez aupres de votre
pharmacie ou de votre clinique pour connaitre le prix.
SHINGRIX est couvert par la plupart des regimes
privés d'assurance-maladie. Vous pouvez
communiquer avec votre compagnie d’assurance
pour obtenir plus d’information au sujet de votre
couverture et luidonner le DIN (hnumeéro d’identification
du médicament) de SHINGRIX: 02468425.

SHINGRIX protége-t-il contre
la varicelle?

Non, SHINGRIX est utilisé uniquement pour aider a
prévenir le zona chez les adultes de 50 ans ou plus et
chezles adultes de 18 ans et plus qui sont ou seront
exposes a un risque accru de zona en raison d’un
systéme immunitaire affaibli a cause d’'une maladie
connue ou d’un traitement.

SHINGRIX peut-il étre administré
en méme temps qu’un autre vaccin?

SHINGRIX peut étre administré en méme temps que
le vaccin sans adjuvant contre la grippe saisonniere,
le vaccin antipneumococcique 23-valent (VPP23) et
le vaccin dcaT*. Les vaccins doivent étre administres
a des points d’injection différents sur votre corps.
SiSHINGRIX est administré en méme temps que

le vaccin polysaccharidique 23-valent contre le
pneumocogque, Vous pourriez étre plus susceptible
de ressentir de la fievre ou des frissons.

* Vaccin dcaT: vaccin associé contre la diphtérie, la coqueluche (acellulaire)
etletétanos.
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Outils a votre
intention

Numeérisez ce code QR ou
visitez le site SHINGRIX.ca

pour obtenir d’autres
ressources sur SHINGRIX,
y compris:

Desrenseignements
sur le zona et SHINGRIX

Des options de rappel
de votre prochaine dose

<] Courriel

Ajout automatique
v .
dans votre calendrier

> SHINGRIX a la télé




N’oubliez pas que vous devrez
recevoir 2 doses de SHINGRIX
pour maximiser votre protection
contrele zona.

Apposez ces autocollants sur votre calendrier
pour retenir vos dates de vaccination par SHINGRIX.

surle zona et SHINGRIX.

Trouvez-nous sur Facebook pour recevoir
ﬂ des mises ajour et des renseignements
facebook.com/SHINGRIXCA

Obtenez plus de renseignements,
d’outils et de ressources en
visitant SHINGRIX.ca.




Effets secondaires de SHINGRIX

Comme tout autre médicament, SHINGRIX peut
causer des effets secondaires, bien que ceux-ci ne
surviennent pas chez tous les patients. La majorite
des effets secondaires sont juges d’intensite legere
amodéreée et ne durent pas plus de 3 jours.

Effetsindésirables trés courants

(fréquence supeérieure a 1dose de vaccin sur 10):
Réactions au pointd’injection

* Douleur

* Rougeur

* Enflure

Réactions générales
* Mal de téte

+ Maux gastriques et digestifs (y compris nausees,
vomissements, diarrhée ou douleur a I'estomac)

* Douleur musculaire

» Fatigue

* Frissons, fievre

Effets indésirables courants

(fréquence atteignant 1dose de vaccin sur 10):

+ Démangeaisons au point d’'injection

« Etat de malaise général

Effetsindésirables peu courants

(fréquence atteignant 1dose de vaccin sur 100):
» Douleurs articulaires (arthralgie)

Lorsque vous recevez SHINGRIX, vous pourriez
présenter des effets secondaires qui ne sont
pas mentionneés ci-dessus. En cas d’aggravation
d’un de ces effets secondaires ou sivous présentez

un effet secondaire qui n’est pas mentionné dans
ce document, communiquez avec votre meédecin.

Parlez de SHINGRIX a votre

professionnel de la santé.
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Offrez-vous
une protection
contre le zona
avec SHINGRIX

Numeérisez ce code
QR pour trouver
une clinique de
vaccination preés
de chez vous

SHINGRIX est un vaccin qui aide a proteger les adultes contre

le zona. SHINGRIX peut étre administré aux adultes de 50 ans

et plus ou aux adultes de 18 ans et plus qui sont ou seront exposeés
aunrisque accru de zona en raison d’'une immunodéficience ou
d’une immunosuppression causée par une maladie connue ou un
traitement. Une protection totale n’est pas garantie. SHINGRIX
n'est pasindiqué pour la prévention de la varicelle ni pour le traitement
du zona ou de ses complications. SHINGRIX ne doit pas étre utilisé
sivous étes allergique a tout ingrédient entrant dans sa composition.
Des effetsindésirables peuvent survenir. Les effetsindésirables tres
courants (> 10 % des doses) signalés dans les essais cliniques étaient
les suivants: douleur, rougeur et enflure au point d’injection, mal de
téte, maux gastriques et digestifs, douleur musculaire, fatigue,
frissons et fievre. La majorité des effets indésirables ont été
d’intensité légere ou modeéree et ont duré moins de 3jours.
Demandez a votre professionnel de la santé si SHINGRIX vous
convient. On peut trouver des renseignements complets sur

le produit a 'adresse http://gsk.ca/shingrix/fr. Pour signaler

un effet indésirable, veuillez composer le 1-800-387-7374.

Votre régime d’assurance prive peut rembourser
le coGt de SHINGRIX. Pour vérifier cette information,
communiguez avec votre assureur et donnez-lui

le DIN (numéro d’identification du médicament)
de SHINGRIX: 02468425.
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Vacein contre le zona (non vivant,
recombinant, avec ASO1, comme adjuvant)
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